Ohne Licht geht es nicht

Ohne Licht geht es nicht

Tagedlicht und (Nach-)Verdichtung

Nachverdichtung ist in vielen Stadten die einzige M 6glichkeit, der sténdig steigenden Wohnungsnot zu
begegnen. Wo sehr dicht gebaut wird, leidet die Wohnqualitat. Muss das sein?

Eswird engin unseren Stadten

Schon heute wohnen 70 % der Bevélkerung der Bundesrepublik Deutschland im urbanen Raum, mit
steigender Tendenz. Die Stadt M tinchen, mit 4.600 Menschen pro Quadratkilometer schon jetzt eine der am
dichtesten besiedelten Stadte Deutschlands, rechnet bis zum Jahr 2035 mit einem Bevdlkerungswachstum von
weiteren 23,1 %. Diese Entwicklung fihrt zu einem immensen Druck auf die Kommunen, viel
innerstédtischen Wohnraum anbieten zu kénnen — das hei(3t, moglichst viele Wohnungen auf méglichst engem
Raum. Dader Platz begrenzt ist, werden Baulticken gefullt, ehemalige Grinflachen oder Innenhéfe bebaut,
Bestandsbauten mit weiteren Geschossen aufgestockt.

Schlechte Tageslichtver sorgung durch enge Bebauung

Das Konzept der ,, verdichteten Stadt” steht jedoch im Widerspruch zu modernen Wohnbedirfnissen, denn
auch in den Innenstadten wiinschen sich die Bewohner lichtdurchflutete Innenrdume und ein Wohnumfeld mit
viel Grin und Sonnenlicht. Ausschlaggebend fur die Tageslichtqualitét in den Wohnungen ist neben der



Sonneneinstrahlung auf die Fassade vor alem die Raumtiefe. Die Steigerung der Gebaudetiefe ist jedoch ein
gangiges Mittel zum Erreichen hdherer baulicher Dichten. Auch die Abstande zwischen den Baukérpern
haben einen grofRen Einfluss auf die Tagedlichtversorgung der Innenréume. Je nach Gebaudetyp spielt nicht
nur der Abstand zum Nachbargebaude eine Rolle, bei grofieren Wohnkomplexen kann sogar die
Selbstverschattung durch Gebaudeteile zum Problem werden.

Wielasst sich mehr Tagedlicht in die Gebaude holen?

Wieviel Tagedicht braucht der Mensch, um gesund zu bleiben?

Wieweit kann ein Quartier verdichtet werden, ohne bei der Tagedlichtqualitéat
unzumutbar e Abstriche zu machen?

Welchen Einfluss haben Gebaudehohe, Gebaudetiefe, Abstande, Orientierung auf die
Tagedlichtausbeute?

Diesen und anderen Fragestellungen widmete sich ein interdisziplinéares Forschungsteam unter der Leitung des
Instituts fir Wohnen und Entwerfen an der Uni Stuttgart. Das Ziel war es, herauszufinden, ob bei gleicher
Dichte eine hohere Lichtausbeute moglich ist, zum Beispiel durch eine andere Anordnung der Baukorper.
Dafr wurden verschiedene Siedlungsformen untersucht und die Ergebnisse in einer Datenbank gesammelt.
Gleichzeitig ging es den Forschern darum, Stadtplanern und Architekten die Zusammenhénge zwischen
Sonneneinstrahlung und Gebaudegeometrie im Quartiersmal3stab verstandlich zu machen. Denn nur wer dies
versteht, wird den Tagedlichtaspekt friihzeitig in den Planungsprozess integrieren. Entscheidend ist auch, dass
im Planungsrecht zu den bisherigen Parametern Gebaudehdhe und Gebaudeabstand die Parameter
Gebaudetiefe und Orientierung hinzukommen missen, da beide einen mal3geblichen Einfluss auf die
Tagedlichtausbeute im Innenraum haben.

Technik bietet entscheidende Hilfestellung

Der dritte Aspekt des Forschungsprojekts mit dem Namen ,,LUX _ Licht, natiirliche Ressource fur Stadt und
Gebaude" ist die Entwicklung eines einfach zu handhabenden Planungstools, mit dem der entwerfende
Architekt oder Stadtplaner noch vor Hinzuziehen eines Fachplaners energetische Parameter setzen kann und
lernt, die Konsequenzen seiner Planungen in Bezug auf Tageslichtausbeute und Sonneneinstrahlung frih
einzuschétzen. Das Online-Tool enthalt zusétzliche Daten fr unterschiedliche Standorte in Deutschland. Die
Arbeit mit dem Tool wird dann interessant, wenn es sehr friih im Planungsprozess eingesetzt wird, um die
Belichtungssituation im Quartier zu bewerten — noch bevor die Baukdrper und Volumen feststehen. Das ware
dann fur Stadte bei der Erstellung von Bebauungsplanen und fir Entwerfer gleichermal3en niitzlich. Mehr
Informationen zu dem Forschungsprojekt ,,LUX _ Licht, nattrliche Ressource fir Stadt und Gebaude* und
den weiteren Projektbeteiligten: www.citylux.de

Jetzt come-inn Tagedlicht-Special kostenlos bestellen!

Sind Sie neugierig auf weitere Artikel zum Thema Tageslicht, auf Experten-Tipps und
inspirierende Architekturbeispiele? Dann laden Sie hier das komplette come-inn Magazin als PDF
herunter — oder bestellen gleich Ihr kostenloses Print-Exemplar!


https://www.saint-gobain-glass.dewww.citylux.de

) =

-alange Glaser
P RNy A —

5 Thre Gratis: o

» AUSGABE &

PDF downloaden

Gratis-Heft ordern

Mochten Sie gerne ein Warmeschutzglas kennenlernen, das mehr Tageslicht ins Haus lasst als
jedes andere auf dem Markt? Dann entdecken Sie unser revolutionares Warmeschutzglas
ECLAZ und ordern Sie unser Tageslichtpaket mit vielen weiteren Informationen und einem Glas-
Vergleichsmuster.

ECLAZ entdecken


https://de.saint-gobain-building-glass.com/sites/saint-gobain-building-glass.com/files/documentPdf/SG%20COME-INN%20Magazin%202020-01%20RZ%20web.pdf
https://de.saint-gobain-building-glass.com/de/form/contact
https://de.saint-gobain-building-glass.com/de/waermeschutzglas-eclaz

Weltere Artikel zum Special Tageslicht

Zeit zum Umdenken



https://www.saint-gobain-glass.de/de/zeit-zum-umdenken

Dasist Tageslicf.wt


https://www.saint-gobain-glass.de/de/das-ist-tageslicht
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Oko Mustersiediung


https://www.saint-gobain-glass.de/de/oeko-mustersiedlung
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Licht und Gesundheit


https://www.saint-gobain-glass.de/de/licht-und-gesundheit
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Keltische Wellness


https://www.saint-gobain-glass.de/de/keltische-wellness



https://www.saint-gobain-glass.de/de/eclaz

Energielieferant Sonne



https://www.saint-gobain-glass.de/de/energielieferant-sonne

Licht richtig planen


https://www.saint-gobain-glass.de/de/licht-richtig-planen

Die Tageslichtschule

Finden Sie einen Verarbeiter / Handler



https://www.saint-gobain-glass.de/de/die-tageslichtschule
https://www.saint-gobain-glass.de/de/map

Tageslicht-Warmeschutzglas

ECLAZ®

Mehr nutzbares Tageslicht Da der Mensch heute immer mehr Zeit in Innenraumen verbringt, setzen Ideen fir
entsprechende Mal3nahmen im Idealfall beim Thema Tagedlichtausbeute an. ...


https://www.saint-gobain-glass.de/de/waermeschutzglas-eclaz

